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फेनियल निट



फेनियल निट

स्वस्थऔर चमकती त्वचा के लिए एकअच्छा स्किनकेयररूटीन बनानाऔर
उसका पािन करनाआवश्यक है। हािााँलक, एकक्लीन्ज़र, टोनरऔर
मॉइस्चराइ़र केवि त्वचा की सतह पर काम करते हैं।

यलिआपको युवा लिखने वािी, बेिाग त्वचा चालहए जो भीतर से चमकती हो, तो
फेलियि जैसे उपचारोों का चयन करनाआवश्यक है।

यह बहु-चरणत्वचा िेखभाि उपचार आपकी त्वचा की पूरी िेखभाि करनेऔर
त्वचा की अलिकाोंि लचोंताओों को िूर करने के लिए तैयार लकया गया है।

हर सैिून फेलियिऔरअन्य लवकल्ोों की एक लवसृ्तत शृ्ोंखिा प्रिान करता है
जोआपकी त्वचा, िरीरऔर लिमाग कोआराम िेने में मिि करते हैं, िेलकन इसे
लनयलमतरूप से करवाना काफी महोंगा हो सकता है।

यही ों से तस्वीर में फेलियि लकटआते हैं। आप उन्हें घर पर भी इसे्तमाि कर
सकते हैं, लजसका मतिब है लकआप फेलियि लकट/बॉक्स पर लिए गए लनिेिोों
का पािन करके अपने घर में आराम से स्वस्थऔर चमकिार त्वचा पा सकते हैं!



त्वचा िे नलए फेनियल िेफायदे

त्वचा की उम्र

बढ़ने से रोकता है

त्वचा को लिटॉक्सीफाई

करता है

त्वचा की अविोषण क्षमता

में सुिार करता है

व्हाइटहेि्स और

बै्लकहेि्स को हटाता है
मुहाोंसे और मुहाोंसे के

िबे्ब को ठीक करता है



आपिो नित ी बार फेनियलिीआवश्यिता है?

यह कई कारकोों पर लनभभर करता है जैसे:

आपिीत्वचा िा प्रिार: यलि आपकी तैिीय त्वचा है जो मुाँहासे और
बे्रकआउट से ग्रस्त है, तोआपको हर िो सप्ताह में एक बार चेहरे का
उपचार करना होगा (जब तक लक समस्या िाोंत न हो जाए)।और यलि
आपके पास सोंयोजन, िुष्क या सामान्यत्वचा है, तो हर महीने ठीक है।

आपिीत्वचा िी स्थिनत: क्याआपके पास बै्लकहेि्स या सुस्तत्वचा
है? या मुाँहासे और हाइपरलपग्मेंटेिन? आपके चेहरे के उपचार की
आवृलिआपकी समस्या पर लनभभर करती है।

त्वचा िी देखभाल िे लक्ष्य: यलिआप जीवन भर के लिए सुोंिर और
जवाों लिखने वािी त्वचा चाहते हैं, तोआपको जल्दी िुरुआतकरनी
चालहए। एस्थेलटलियन द्वारा सुझाई गई चेहरे की लिनचयाभ का िालमभक
रूप से पािन करें । यलिआप उन िोगोों में से हैं जो अपनी त्वचा की
बनावट के बारे में लचोंलतत हैं, तोआपको चेहरे की लिनचयाभ को गोंभीरता
से िेना चालहए।



फेनियल से सिंबिंनित महत्वपूर्ण अक्सर
पूछे जा े वाले प्रश्न
चेहरे िे उपचार िे नवनभन्न प्रिारक्या हैं?
क्लालसक फेलियि, अरोमाथेरेपी फेलियि, एों टी-एलजोंग फेलियि, लिम्फैलटक फेलियि,
और इोंटर ा-कू्यलटकि फेलियि चेहरे के उपचार के कुछ महत्वपूणभ प्रकार हैं।

फेनियल िे नलएिौ सी उम्र सबसे अच्छी होती है?
आप 16 साि की उम्र केआसपास फेलियि से अपनी त्वचा की िेखभाि करना िुरू कर सकते हैं।

क्याआप फेनियल िे बाद अप ा चेहरा िोते हैं?
फेलियि के बाि अपना चेहरा न िोएों । अपनी त्वचा को कम से कम 24 घोंटे िें तालकआपके चेहरे में इसे्तमाि होने वािी सामग्री के सभी
गुणोों को अविोलषत लकया जा सके।

फेनियल नित े नद ो िं ति चलता है?
आपके चेहरे की चमक िगभग िो से तीन लिनोों तक बनी रह सकती है।

क्या फेनियलक्ली -अप से बेहतर है?
जबलक िोनोों ही त्वचा के लिए अचे्छ हैं,फेलियि में एकआरामिायक मालिि िालमि होती है जो न केविआपकी त्वचा की बनावट में
सुिार करती है बस्कि पररसोंचरण को भी बढ़ाती है औरआपकी त्वचा को जवाों बनाए रखती है। तो, हााँ, फेलियिक्लीन-अपकी तुिना
में अलिकफायिे हैं।

क्या फेनियल िे बाद  ाइट क्रीमिा इसे्तमालिर सिते हैं?
फेलियि के बाि अपनी त्वचा पर कोई क्रीम न िगाएों । उनमें ऐसे तत्व हो सकते हैं जो आपकी त्वचा को िुष्ककर सकते हैं।



वीएलसीसी वेलसाइिंसव्हाइटन िंगऔर ब्राइटन िंग फेनियल निट

व्हाइटलनोंग और ब्राइटलनोंग फेलियि लकट, मेिेलनन उत्पािन को
रोकते हुए त्वचा की रोंगत को हिा और समान करता है। यह

प्राकृलतक त्वचा कों िीिनर से समृद्ध है जो त्वचा को गोरा,
लचकना और गहराई से हाइिर े टेि बनाता है। यह लकट 6
आवश्यक उत्पािोों का सोंयोजन है -

व्हाइटन िंगक्ली िंजर-त्वचा को साफऔर हाइिर ेट करता है।

व्हाइनटिंगस्क्रब - एक्सफोलिएट करता है और गोंिगी को हटाता
है।

व्हाइटन िंग जेल - त्वचा को हिा करता है और गहराई से
हाइिर ेट करता है।

व्हाइटन िंग क्रीम -स्वस्थऔर युवा त्वचा को बरकरार रखता है।

व्हाइटन िंग पैि -त्वचा को टोनऔर टाइट करता है।

व्हाइटन िंग सीरम -त्वचा को पोषणऔर चमक िेता है।

 एमआरपी – ₹ 2300



व्हाइटन िंगक्ली िंजर

व्हाइटलनोंग क्लीन्ज़र बहुत समृद्ध सामग्री से समृद्ध है जैसे - सोंतरे के लछिके का

अकभ , नी ोंबू के लछिके का अकभ , ग्लाइकोलिक एलसि, स्कग्लसरीन और अन्य त्वचा

कों िीिनर।

यह त्वचा के लिकै्वमेिन द्वारा रोंजकता को िूर करने में मिि करता है और एक

सुखिायकऔर ता़ा िुिाई िेता है।

उपयोग िे न देि: इस वाइटलनोंग क्ली ोंजर को पूरे चेहरे और गिभन पर िीरे से

मालिि करें । इसे नम कॉटन पैि से हटा िें।



व्हाइनटिंगस्क्रब

व्हाइटलनोंग स्क्रब िहतूत के अकभ , सोंतरे के लछिके के अकभ , नी ोंबू के लछिके के

अकभ , सूरजमुखी के तेि,ग्लाइकोलिक एलसि से समृद्ध है।

यह त्वचा को परेिान या सुखाए लबना, मृत त्वचा कोलिकाओों को हटाने में मिि
करता है, लजससे त्वचा पुनजीलवतऔर साफ हो जाती है।

उपयोग िे न देि: गीिे चेहरे और गिभन पर एक पतिी और एक समान परत

िगाएों , गोिाकार गलत में उोंगलियोों से िीरे-िीरे मालिि करें ।आोंख के्षत्र से बचें।

िोएों और िीरे से थपथपा कर सुखाएों ।



व्हाइटन िंग जेल

व्हाइटलनोंग जेि एिोवेरा की पिी के सिऔरग्लाइकोलिक एलसि से भरपूर है।

यह त्वचा को हिा करने में मिि करता है, इसे गहराई से हाइिर ेट करता है और
त्वचा को सुखिायक प्रभाव िेता है और इसे स्वस्थ बनाता है।

उपयोग िे न देि: वाइटलनोंग जेि की एक पतिी और समान परत िगाएों और

िीरे-िीरे चेहरेऔर गिभन पर मालिि करें जब तक लक जेि त्वचा में अब्जॉबभ न हो

जाए ।



व्हाइटन िंग क्रीम

व्हाइटलनोंग क्रीम िेमन पीि एक्सटर ैक्ट, ऑरेंज पीि एक्सटर ैक्ट, कोकोआ बटर,
सनफ्लावर ऑयि, ग्लाइकोलिक एलसि, सस्कक्सफ्रागा सरमेंटोसा एक्सटर ैक्ट

(फूिोों का पौिा जो चीन, जापान और कोररया के मूि लनवासी है), गे्रप फू्रट
एक्सटर ैक्ट, िहतूत एक्सटर ैक्ट और िुटेिररया बैकिेंलसस रूट अकभ (चीन के
मूि लनवासी फूिोों का पौिा) से भरपूर है। ।

यह रोंग और त्वचा की उपस्कस्थलत में सुिार करने में मिि करता है। यह इष्टतम

कायाकल् प्रिान करता है, लजससे त्वचा लचकनीऔरस्वस्थ हो जाती है।

उपयोग िी नदिा: िगभग 10 से 15 लमनट के लिए पूरे चेहरे, गिभन और
नेकिाइन में वाइटलनोंग क्रीम की मालिि करें , िगातार नमी के लिए कभी-कभी
पानी लमिाएों । अलतररक्तक्रीम को नम रुई से हटा िें।



व्हाइटन िंग पैि

व्हाइटलनोंग पैक ऑरेंज पीि एक्सटर ैक्ट, िेमन पीि एक्सटर ैक्ट, स्कग्लसरीन, लजोंक
ऑक्साइि, िैस्कक्टक एलसि, लनयालसनामाइि, एिेंटोइन, ग्लाइकोलिक एलसि,
सस्कक्सफ्रागा सारमेंटोसा एक्सटर ैक्ट (फूिोों का पौिा जो चीन, जापान और कोररया
के मूि लनवासी है), अोंगूर के फि के अकभ , एिोवेरा की पिी का सि, िहतूत का
सि और िुटेिररया बालयकिेंलसस की जड़ का सि (फूिोों का पौिा जो मूि
रूप से चीन का है) से समृद्ध है ।

यह त्वचा से तेि, गोंिगी और अिुस्कद्धयोों को हटाने में मिि करता है, त्वचा को
लनखारता है, चमक प्रिान करता है और त्वचा की चमकको बढ़ावा िेता है।

इसे्तमाल िे न देि: चेहरे, गिभन, नेकिाइन पर एक समान परत िगाएों , 15
लमनट के लिए छोड़ िें , गीिा करें और नमकॉटन से पोोंछ िें ।



व्हाइटन िंग सीरम

व्हाइटलनोंग सीरम को वषों के िोि के साथ लवकलसत लकया गया है और इसमें

लनयालसनामाइि, स्कग्लसरीन, अोंगूर के बीज का अकभ , सस्कक्सफ्रागा सरमेंटोसा अकभ

(फूिोों का पौिा जो चीन, जापान और कोररया का मूि है), गेहों अमीनो एलसि,
लसम्फाइटम ऑलफलसनेि िीफ एक्सटर ैक्ट (एक पौिा जो यूरोप, एलिया और
उिरी अमेररका में पाए जाने वािा पीिे या बैंगनी फूिोों के साथ) , िुटेिररया

बैकिेंलसस रूट एक्सटर ैक्ट (फूिोों का पौिा मूि रूप से चीन) जैसे तत्व िालमि

हैं।

यह कािे िब्बोों के समस्या वािे के्षत्रोों को िलक्षत करने में मिि करता है,त्वचा पर
रोंजकता और मुाँहासे के लनिान को हिा करता है जो त्वचा को गोरा बनाता है

औरत्वचा में चमक िाता है।

उपयोग िे न देि: साफ और सूखी त्वचा पर वाइटलनोंग सीरम की एक पतिी,
समान परत िगाएों . सीरम पूरी तरह से अब्जॉबभ होने तकत्वचा में िीरे-िीरे मसाज
करें ।



िन्यवाद

वीएलसीसी वेलसाइिंस

व्हाइटन िंग और ब्राइटन िंग

फेनियल निट

चमिदार त्वचा िे नलए



Whitening & 

Brightening 

Facial Kit



Facial Kit

Forming and following a good skincare routine is essential for 
healthy and glowing skin. However, a cleanser, toner and 
moisturizer only work on the surface of the skin. 

If you need younger looking, spotless skin that glows from within, it 
is necessary to opt for treatments like facials. 

This multi-step skincare treatment is formulated to take complete 
care of your skin and address most skin concerns. 

Every salon offers a wide range of facials and options and while they 
help your skin, body and mind relax, getting it regularly can be quite 
expensive. 

That’s where facial kits come into the picture. You can use them at 
home as well which means you can get healthy and glowing skin in 
the comfort of your home by just following the instructions on the 
facial kit/ box!



Benefits of Facials for Skin



How Often Do You Need Facials?

It depends on several factors such as:

Your Skin Type: If you have oily skin that’s prone to acne 
and breakouts, you need a facial treatment once in every 
two weeks (until the issues have calmed down). And in case 
you have combination, dry, or normal skin, once every 
month is fine.

The Condition Of Your Skin: Do you have blackheads or 
dull skin? Or acne and hyperpigmentation? The frequency 
of your facial treatments depends on the problem you have.

Skin Care Goals: If you want beautiful and younger looking 
skin for a lifetime, you should start early. Follow the facial 
routine religiously as suggested by the esthetician. If you 
are someone who is concerned about the appearance of 
your skin, you should take facial routines seriously.



Important FAQs related to Facial
What are the different types of facial treatments?
Classic facial, aromatherapy facial, anti-aging facial, lymphatic facial, 
and intra-ceutical facial are some important types of facial treatments.

Which age is best for a facial?
You may start taking care of your skin with facials around age 16.

Do you wash your face after a facial?
Do not wash your face after a facial. Give your skin at least 24 hours to absorb all the goodness of the ingredients 
used in your facial.

How many days does a facial last?
The glow from your facial may last around two to three days.

Is facial better than clean-up?
While both are good for the skin, a facial includes a relaxing massage that not only improves your skin texture but 
also enhances circulation and keeps your skin looking younger. So, yes, a facial has more advantages than a mere 
clean-up.

Can you use a night cream after a facial?
Do not apply any creams on your skin after a facial. They may contain ingredients that may dry out your skin.



VLCC WELLSCIENCE WHITENING & BRIGHTENING FACIAL KIT

Whitening & Brightening Facial kit, lightens and evens

skin tone while inhibiting melanin production. It is

enriched with natural skin conditioners which makes

skin fairer, smoother & deeply hydrated. This kit is a

combination of 6 essential products -

WHITENING CLEANSER - Cleanses and hydrates the
skin

WHITENING SCRUB - Exfoliates and removes dirt

WHITENING GEL - Lightens skin & deeply hydrates

WHITENING CREAM - Retains healthy & youthful skin

WHITENING PACK - Tones and tightens skin

WHITENING SERUM - Nourishes and brightens skin

 MRP – ₹ 2300



WHITENING CLEANSER

Whitening Cleanser is enriched with rich ingredients like – Orange
Peel extract, Lemon peel extract, Glycolic acid, Glycerin and other
skin conditioners.

It helps in removing pigmentation by desquamation of the skin and
gives a soothing and refreshing wash.

Direction of use: Gently massage this whitening cleanser into
entire face and neck. Remove it with damp cotton pad.



WHITENING SCRUB

Whitening Scrub is enriched with Mulberry extract, Orange Peel
extract, Lemon Peel extract, Sunflower oil, Glycolic acid.

It helps to remove dead skin cells without irritating or drying skin,
leaving it revitalized & clear.

Direction of use: Apply a thin and uniform layer on wet face and
neck, massage gently with fingertips in circular motion. Avoid eye
area. Rinse off and pat dry gently.



WHITENING GEL

Whitening Gel is enriched with Aloe vera leaf extract and Glycolic
acid.

It helps to lightens the skin, deeply hydrates it and gives soothing
effect to skin & makes it healthy.

Direction of use: Apply a thin and uniform layer of whitening gel
and gently massage into face, neck and decollete till the gel get
absorbed in the skin.



WHITENING CREAM

Whitening Cream is enriched with Lemon peel extract, Orange peel
extract, Cocoa butter, Sunflower oil, Glycolic acid, Saxifraga
sarmentosa extract (flowering plant that is native to China, Japan,
and Korea), Grape fruit extract, Mulberry extract and Scutellaria
Baicalensis root extract (flowering plant native to China).

It helps to improves complexion & skin appearance. It provides
optimal rejuvenation, leaving skin smooth and healthy.

Direction of use: Massage whitening cream into entire face, neck
and decollete for approximately 10 to 15 minutes, occasionally
adding water for continuous moisture. Remove the excess cream
with moist cotton.



WHITENING PACK

Whitening Pack is enriched with Orange peel extract, Lemon peel
extract, Glycerin, Zinc Oxide, Lactic acid, Niacinamide, Allantoin,
Glycolic acid, Saxifraga sarmentosa extract (flowering plant that is
native to China, Japan, and Korea), Grape fruit extract, Aloevera leaf
extract, Mulberry extract and Scutellaria Baicalensis root extract
(flowering plant native to China).

It helps to remove oil, dirt and impurities from skin, soothes skin,
provides glow and promotes skin radiance.

Direction of use: Apply an even layer onto face, neck, decollete.
Leave for 15 minutes. Dampen and wipe off with moist cotton.



WHITENING SERUM

Whitening Serum is developed with years of researches and include
ingredients like- Niacinamide, Glycerine, Grape seed extract,
Saxifraga sarmentosa extract (flowering plant that is native to
China, Japan, and Korea), Wheat Amino acids, Symphytum officinale
leaf extract (a plant with yellow or purple flowers found in Europe,
Asia, and North America), Mulberry extract, Scutellaria Baicalensis
root extract (flowering plant native to China).

It helps to target problem areas of dark spots, lightens
pigmentations and acne marks on the skin which makes skin fairer
and bring radiance to the skin.

Direction of use: Apply a thin, uniform layer of whitening serum on
cleanses and dry skin. Gently massage into skin until serum is
absorbed completely.



THANK 

YOU

VLCC WELLSCIENCE 
WHITENING & BRIGHTENING 

FACIAL KIT
FOR RADIANT SKIN


